Dott. Ugo De Marinis

DOTT. UGO DE MARINIS

Medico Chirurgo, Specialista in Odontoiatria e Protesi Dentaria
gia Aiuto Ospedale"G.EASTMAN", ORTODONZISTA.

Nato a Civitacampomarano (CB) il 20.08.1950, si laurea con il massimo
dei voti il 14 Ottobre 1976 in Medicina e chirurgia presso |'universita
degli studi di Roma attuale “La Sapienza”. Nel 1977 & ammesso alla
scuola di specializzazione in Odontoiatria e Protesi dentaria e frequenta
come interno il reparto di Ortognatodonzia tenuto dal Professor M.
Martignoni. Nello stesso tempo da Marzo a Settembre 1977 espleta |l
tirocinio pratico ospedaliero presso I'Ente Ospedaliero “G. Eastman”.
11 20 Giugno 1978, in sequito a vincita di concorso pubblico per titoli ed
esami, con qualifica di "Assistente in Odontoiatria e Stomatologia” &
inquadrato nel ruolo dell’ente Ospedaliero “G. Eastman”. Qui viene
collocato nella divisione di “Pronto Soccorso odontoiatrico” Primario
Prof. Francesco Di Blasi, dove rimarra quattro anni a fare esperienza,
specialmente nel campo della traumatologia e chirurgia odontoiatrico -
pedodontica. Il 15 Luglio 1979 consegue il diploma di Specialista in
Odontoiatria e Protesi Dentaria con il massimo dei voti. Nel Giugno del
1980 segue il corso di Robert J. Shulhof sul tema “Accrescimento ed
Ortodonzia” e si iscrive alla S.1.D.O. Societs Italiana di Ortodonzia. Nel
Settembre del 1982 si trasferisce nel reparto di Ortodonzia tenuto dal
Dott. Fernando Gaudiello.

Autore di diverse pubblicazioni, dopo aver presentato tre casi clinici nel
1983 diviene socio ORDINARIO nell'ambito S.1.D.O. Negli anni successivi
@ autore di diverse comunicazioni e relazioni a congressi e raduni S.1.D.O.
Nella sessione d'esame 1986, espletata il 23 Settembre, consegue
L'IDONEITA A PRIMARIO IN ODONTOIATRIA E STOMATOLOGIA.
1103.11.1986 si iscrive alla Societa Italiana di R. M. Ricketts. Nell'anno
accademico 1988-89 insegna presso la scuola Medico Ospedaliera
istituendo un corso di ortodonzia assieme ai colleghi Federico De Nuccio
e Claudio De Nuccio dal titolo “Clinica delle I1° l1° IlI° classi”, inoltre
insegna presso le scuola Igienisti del centro didattico polivalente delle
USL RM/2 RM/3 per la disciplina : Anatomia e Fisiologia
Odontostomatologica”.

In questi anni nell'ambito S.1.D.0. e S.1.0.B. (Societa Italiana di
Ortognatodonzia Bioprogressiva), contribuisce alle interrelazioni scientifiche,
partecipando attivamente al gruppo di studio della Bioprogressiva, con
relazioni a vari incontri: “Trattamento e gestione a lungo termine di un
caso di lllI° classe, inizio dentizione mista” 1996, “Zero base: lo standard
nella filosofia Bioprogressiva”. Coadiuva alla realizzazione del cdrom de
XX° dalla Fondazione S.1.0.B., VII° Congresso Internazionale S.1.0.B.,
Zero Base Book Dott. CARL GUGINO, argomenti: VTP, VTP tessuti molli,
Crescita Archiale, VTO chirurgico, Torino 2001. Relatore in diverse sessioni
pomeridiane, dei corsi propedeutici del Dott. CARL GUGINO. Apre nel
lontano 1996 il sito web S.1.O.B. che gestisce fino al Febbraio 2002. Dal
2002 non é piu socio S.1.0.B.

Dal 1989 tutti i casi trattati, di ortodonzia e di disfunzione dell'ATM,
vengono montati in articolatore (metodica SAM), all'inizio e a fine
trattamento. Il 4 Dicembre 1990 si dimette dalla carica di Aiuto presso
la Seconda Divisione Di Ortodonzia dell'Ospedale G. Eastman , in seguito
a motivi di salute e nuove aspirazioni di ricerca clinica rimaste insoddisfatte.
Dal gennaio del 1989 e tuttora, tiene corsi privati biennali, propedeutici
di Ortognatodonzia Bioprogressiva, con particolare attenzione ai problemi
gnatologici, con incontri intensivi di due giorni a scadenza mensile. Si
affianca, cinque anni dopo, al corso di base, un corso propedeutico di
gnatologia dal titolo: 'ATM, Sistematica-SAM e Disfunzione', che tuttora
viene propinato ai colleghi, che hanno frequentato il corso di base di
Ortognatodonzia Bioprogressiva. Dal 10 dicembre 2007 & consulente
dello studio Ortodontico del Dott Corrado Ghidini in Bologna, per quanto
riguarda la problematiche dei pazienti disfunzionali.

Obiettivi
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Dott. Franco Mongini

D.ssa COSTANZA MICARELLI

Nata a Roma il 31 Ottobre 1964, laureata con lode nel 1987 in Odontoiatria
e Protesi Dentaria presso |'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”,
ed abilitata nello stesso anno all’esercizio della professione odontoiatrica.
Nel 1989 entra a far parte del gruppo di lavoro del Dottor Gaetano
Calesini di Roma, occupandosi dei pazienti affetti da disordini cranio-
mandibolari e del pretrattamento dei pazienti protesici, e della attivita
didattica relativa.

Principali esperienze formative:

2002: Corso Prof. Franco Mongini, Diagnosi e Trattamento Disordini
Craniomandibolari e Dolori Oro-facciali.

2003: “Internet course on Orofacial Pain”, annual internet-based
advanced level educational program, University of Medicine and Dentistry
of New Jersey, Course Director Prof. Richard Pertes

2004: Corso annuale di Perfezionamento in “Valutazioni strumentali
dell’apparato stomatognatico. Teoria e pratica” presso |'Universita degli
Studi di Milano, diretto dal Prof. V Ferrario

2005: Corso residenziale “Update on Orofacial Pain”, University of
Medicine and Dentistry of New Jersey, Newark (N.J.), Course Director
Prof. Gary Heir

2007: Stage in Gnathology e TMIJ disease prof. Harold Gelb - New York
University, Firenze

Attivita culturale:

Socio attivo dell’Accademia Italiana di Odontoiatria Protesica, responsabile
della Commissione Editoriale e curatrice del Sito web della stessa
Accademia.

Socio fondatore “Gymnasium Interdisciplinare CAD-CAM”
Candidate member dal 2006 della European Academy of Craniomandibular
Disorders, Full Member dal 2010.

Dott. FRANCO MONGINI

E specialista in Neurologia, professore ordinario di Algologia presso la
Facolta di Medicina dell’Universita di Torino e direttore della Sezione
Cefalee e Dolore Faciale del Dipartimento di Fisiopatologia Clinica.
La sezione da lui diretta svolge un‘intensa attivita di ricerca, in particolare
sui profili di personalita’, sui disturbi d'ansia e dell'umore e sul trattamento
del mal di testa e del dolore cranio-cervico-faciale. | risultati di tali
ricerche sono oggetto di numerose pubblicazioni su riviste del settore.
Inoltre il Prof. Franco Mongini e' autore di numerosi testi in varie lingue
e articoli scientifici pubblicati su riviste internazionali: tra gli altri “
Headache and Facial Pain”, Thieme, Stuttgard-New York ( edizione
italiana: Le Cefalee e il Dollore Faciale, Utet, Torino).

E' regolarmente invitato a tenere lezioni e seminari presso Universita e
centri clinici in Italia e all’estero. Parallelamente svolge attivita letteraria
ed é autore, tra l'altro, de “Il concorso” (Maria Pacini Fazzi, 1999),
romanzo nero di ambiente medico-universitario, di “ Le donne e il mal
di testa. Storie di pazienti e i loro demoni” (Marsilio Editori, 2001), ora
pubblicato anche in lingua francese (“Les femmes et le mal de téte.
Histoires vécues”, Editions Frison Roche, Paris 2006) e di ” Il genio fra
nevrosi e follia. Carlo Emilio Gadda, Dino Campana” (Utet libreria, Torino,
2007). Nel 2005 Franco Mongini ha conseguito presso |'Universita di
Torino una seconda laurea in Lettere Moderne.

Libri pubblicati:

Mongini F. Schmid W., Craniomandibular and tmj orthopedics, Quintessence
International ed.,1989.

Mongini F, Il dolore craniofaciale. Fisiopatologia e terapia, Utet Torino, 1994,
Mongini F., ATM e muscolatura cranio-cervico-faciale, Utet, Torino, 1996.
(Edizione in lingua portoghese: Santos Editora, S. Paolo).

Mongini F., Le cefalee e il dolore faciale, Utet, Torino, 1998.

Mongini F,, Headache and facial pain, Thieme, Stuttgard, New York, 1999.
Mongini F., Principi di algologia, Aracne Editrice, Roma, 2008.

Il corso mira a fornire ai clinici i criteri di screening e di  sistema nel tempo, e rappresentano uno strumento importante
diagnosi dello stato funzionale del sistema cranio-mandibolare ~ per instaurare un rapporto di stima e fiducia con i pazienti

dei pazienti odontoiatrici nella pratica quotidiana. che percepiranno ['attenzione globale prestata dal clinico nei

d e I La valutazione globale del paziente consente al dentista di

loro confronti.

individuare i fattori di rischio per lo sviluppo di una disfunzione | docenti del corso sono tra i piti noti ed esperti clinici in

ad uno specialista.

Co

o di comprendere i segni e sintomi di una disfunzione gia in materia, e forniranno una panoramica ampia e dettagliata
essere, in modo da poter mettere in atto le strategie opportune dell’approccio completo al paziente sulla base delle loro
per evitare di introdurre ulteriori turbative in un sistema a ricerche e di anni di esperienza clinica. L'anatomia e la fisiologia
rischio, per istituire una opportuna terapia propedeutica alle  del sistema trigeminale saranno trattati da un neurologo
terapie odontoiatriche necessarie o per delegare il trattamento  specialista in trattamento e diagnosi delle algie oro facciall,

e il corso sara coordinato da una collega esperta in protesi
ed in trattamento dei disordini cranio mandibolari, in modo

Una cartella ed una raccolta dati sistematica ed ordinata  da fornire informazioni clinicamente utili ed in grado di

| S O consentono al clinico di controllare lo stato funzionale del ~ migliorare sostanzialmente la pratica clinica dei partecipanti.
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1° giorno

D.ssa Costanza Micarelli ) )
Introduzione e presentazione del corso e dei relatori.

Relazioni tra occlusione e disordini cranio mandibolari. Screening e concetti di odontoiatria globale: un approccio
sistematico per migliorare la prognosi del sistema e delle terapie odontoiatriche.

Dr. Ugo De Marinis ) )

Anatomia dei mascellari, delle ATM, dei muscoli. _

Occlusione centrica e relazione centrica. Spazio libero interocclusale
2° giorno

Dr. Ugo De Marinis

Il dolore muscolare, il tono muscolare, punti trigger, esame del paziente, stretch and spray.
Dislocazione meniscale, corrispondenza tra RMN e anatomia;stratigrafia comparativa dell'ATM e TAC.

2° Incontro - 13/14 MAGGIO

Dr. Ugo De Marinis

1° giorno

Utilizzo della sistematica SAM, arco facciale, cere di centrica, montaggio in articolatore

2° giorno

Costruzione della placca del bruxista, adattamento della placca.

3° incontro - 24/25 GIUGNO

Prof. Franco Mongini
1° giorno

Tassonomia delle disfunzioni dell’ATM, del dolore faciale e delle cefalee
Anatomia, fisiologia e patologia trigeminale.

Fattori eziologici locali:

- Alterazioni strutturali dei mascellari

- Disfunzioni muscolari

- Alterazioni posturali

- Disturbi neurologici locali

- Anatomia e funzione dei mascellari e dell'ATM

- Alterazione dei mascellari e disfunzione dell'ATM

- L'ATM quale fonte di dolore

- Disfunzioni muscolari che provocano disturbi dell' ATM

- Disturbi dell'ATM che alterano la funzione muscolare e masticatoria
- Disordini della postura del capo, del collo e delle spalle

2° giorno

Fattori eziologici SISTEMICI:

- Fattori neurologici sistemici, fattori vascolari, ormonali ed immunitari
- Fattori psicologici

INTERRELAZIONI TRA | FATTORI

Prof. Franco Mongini
1° giorno

LA RACCOLTA DEI DATI E L'ESAME DEL PAZIENTE
Anamnesi

Esame clinico

Eventuale esame strumentale

Tecniche di imaging: utilita e limiti

LA DIAGNOSI

Il caso semplice : disfunzioni dell’ATM, disfunzioni muscolari,
il caso misto

Il caso complesso: la sovrapposizione di altre patologie
Principi di diagnosi differenziale e possibili errori diagnostici

2° giorno

TERAPIA

terapia non farmacologica:

terapia ortopedica

terapia fisica

terapia cognitivo-comportamentale, esercizi
PRINCIPI DI TERAPIA FARMACOLOGICA
CASI CLINCI:

disfunzioni dell‘atm

alterazioni in epoca evolutiva
disfunzioni muscolari

cefalea di tipo tensivo ed emicrania

la cosidetta cefalea cronica quotidiana

il dolore faciale psicogeno
I casi misti

5° incontro - 14/15 OTTOBRE
Dott. Ugo De Marinis

CASI CLINICI ORTODONTICO-DISFUNZIONALI
D.ssa Costanza Micarelli

Casi clinici protesici e implantoprotesici in pazienti disfunzionali.

TESTI CONSIGLIATI

F. Mongini, ATM e muscolatura cranio-cervico-faciale. Fisiopatologia e terapia, Utet, Torino, 1996.
F. Mongini, Le Cefalee e il Dolore Craniofaciale. Fisiopatologia e terapia, Utet, Torino, 1996.

P. Dawson, Primo e secondo volume, edizione italiana.

A. Bumann-U. Lotzmann, Diagnostica funzionale e terapia, Masson 2000.
S. Palla, Mioartropatie.

E. Federici, Occlusione neuromuscolare.

Reny de Leeuw: Orofacial Pain: Guidelines for Assessment, Diagnosis, and Management, Fourth Edition, Quintessence ed.
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